
学びの場は、学校の教室だけではありません。

身近な地域の自然や暮らしの中にワクワクするような学びの体験が隠れています。

そして、地域の人々はそうした学びを導いてくれる先生です。

「遊びながら学ぶ田舎暮らし」プログラムは、こうした地域の魅力を存分に生かして、

全国の7か所のユニークな農山漁村を舞台にして、楽しみながら子どもと地域を共に

元気に育んでいきます。

特定非営利活動法人

里の自然文化共育研究所

山梨県小菅村
で

源流の自然
2024年12月予定

千葉県白井市
で

農村の自然
2024年10月予定

新潟県上越市
で

農村の自然
2025年2月予定

新潟県阿賀町
で

山村の自然
2024年8月10日

2024

◆この活動では、子どもゆめ基金への報告のために写真撮影を
行います。提出された個人情報(写真)は、「独立行政法人 国立
青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関す
る規程」に基づき、子どもゆめ基金助成業務以外の目的には使
用されません。



新潟県阿賀町室谷地区は、里山の恵みに恵まれた元気な集落です。

新潟県阿賀町室谷地区は、緑豊かな里山に囲まれた静かな山村集落です。ここで活動を展開する地元の若

者集団「室谷青年会」は山村自然を活かした遊びの達人です。渓流での川遊び体験、川の恵みを活かした料理

体験、そして青年会のお兄さん方との交流を通じて、山村の自然の恵みを存分に満喫しましょう。

In  新潟県阿賀町

主催：

１．川遊び体験

青年会のお兄さんから川の生き物捕りや泳ぎなどの川遊びを教わります

２．川の恵み料理体験

捕まえた渓流の魚や有用植物を用いたバーベキュー体験をします

３．自然と山里の人々との交流

自然を生かして暮らす地域の人々のお話を聞きします

8月10日(土)

 8:45〜         受付（室谷公民館）

9:00～9:30 オリエンテーション・準備

 9:30～11:30 プログラム１(自然体験）

「川の恵み料理体験」

11:30〜12：30   昼食休憩

12:30～14:30 プログラム2

「川遊び体験」

14：30～16：30 プログラム３

「自然と山里の人々との交流」

16:30～16:45 振り返り・片付け

16：45 終了・解散

特定非営利活動法人 里の自然文化共育研究所
(〒383ｰ0006 長野県中野市大字深沢44番地)
E-mail：icesrc@outlook.jp
電話：090-7665-0274(代表理事直通)
◆申込方法：メールまたは団体運営HP「さとまなび」
(https://www.satoma-navi.com/)よりお申し込みください。
◆申込締切：2024年8月8日(木)

体
験
内
容

スケジュール
室谷青年会の皆さん

講
師

募集対象・定員

募集対象：小学4年生～高校生
募集人数：20名
参加費 ： 1,000円（保険料等）／人

主催・お申込み・お問い合わせ先

2024年8月10日（土）

新潟県阿賀町室谷地区

室谷公民館
（〒959-4533 新潟県東蒲原郡阿賀町神谷丙）

＊開催に当たって新型コロナウイルス対策に
取組んでいます。参加者の皆さんにも事前検温、
体調チェックなどの対応をお願いしています。

-山村の自然-
2024
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